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CHILE Y SUS MAYORES

Quinta Encuesta Calidad de Vida en la Vejez 2019 | UC–Caja Los Andes

Indice total de calidad de vida  
Base: Total muestra 2007-2019.

Evolución de los subíndices de Calidad de Vida 2007-2019  
Base: Total muestra 2007-2019.

Entre los años 2007 
y 2016, el Índice de 
Calidad de Vida en 
la Vejez tuvo una 
tendencia al alza. Sin 
embargo, durante el 
año 2019 este índice 
bajó al nivel observado 
durante los años 2007 
y 2010.

El subíndice mejor 
evaluado es el 
de calidad de las 
relaciones afectivas, y 
el peor evaluado el de 
bienestar subjetivo y 
condiciones materiales.
Todos los subíndices 
estaban teniendo una 
leve tendencia al alza 
hasta el año 2016, pero 
disminuyeron en 2019.

  Índice total de calidad de vida

Máximo

Mínimo
2007 2010 2013 2016 2019

0,69 0,72
0,660,63

0,67

1

0,9

0,8

0,7

0,6

0,4

0,2

0

0,5

0,3

0,1

  Subíndice de calidad de condiciones materiales
  Subíndice de calidad de relaciones afectivas
  Subíndice de bienestar subjetivo

  Subíndice de calidad de condiciones físicas

2007 2010 2013 2016 2019

0,85

0,73

0,58
0,58

0,88

0,76

0,63
0,61

0,84

0,71

0,56

0,52

0,82

0,71

0,51
0,50

0,83

0,72

0,58

0,56

1,00

0,90

0,80

0,70

0,60

0,40

0,20

0,00

0,50

0,30

0,10
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No hay diferencias 
significativas por 
género ni por edad. 
Las diferencias más 
grandes en todas las 
dimensiones de la 
calidad de vida son por 
educación: a mayor 
nivel educativo mejora 
la calidad de vida de 
las personas mayores.

Promedio Índice de Calidad de Vida en la Vejez, según educación  
Base: Total Muestra 2007, 2016 y 2019.

 Educación básica o menos  Algo de educación superior

2007 2016 2019

1

0,9

0,8

0,7

0,6

0,4

0,2

0

0,5

0,3

0,1

0,73

0,6

0,76
0,69

0,73

0,62
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